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Komplikationsmanagement

nach Residualtumorresektion 
bei

metastasierendem Hodentumor
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Die Inzidenz des Hoden-Karzinoms steigt weltweit.          
2014 wird es in den USA ca. 8000 neue Fälle geben           
mit einer Mortalität von ca. 380. 

Seminome          Keimzelle

 extraembryonale Tumoren               embryonale Tumoren

            Trophoblast Dottersack Ektoderm Mesoderm Endoderm

                   Chorion-Ca Dottersack-Ca Teratome
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      Bei Patienten mit metastasiertem Hoden-Ca nach
       Op's oder Chemotherapie fndet man fast immer

   retroperitoneale bzw. intraaortocavale Tumorrezidive.

   Therapie der ersten Wahl:

   retroperitoneale Tumorresektion (RTR)

          sollte möglichst schnell – innerhalb von 6 Wochen –
   nach Chemotherapie durchgeführt werden.

     Tumorlokalisation sowie Tumorausdehnung bestimmen das
 operative Vorgehen.

 z.B.

   Leber- und Darmresektion

 Splenektomie

 Wirbelkörperersatz

 Gefäßersatz
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Komplikationen dieser Eingiffe korrelieren mit der 
Lokalisation und der Größe des Residualtumors sowie des 
Resektionsfeldes

Wundheilungsstörungen/Wundinfektion:

       allen ofenen Residualtumorresektionen gemeinsam ist eine große
     Medianlaparatomie vom Sternum bis zur Sympyse.

       Oberfächliche Wundheilungsstörungen als mögliche Folge der
  Wundöfnung mittels Diathermie

 Alternative:

     athermale Technik mittels Skalpell,

       Kompression von Haut und Subcutangewebe mit Bauchtüchern

      Der Bauch sollte mehrschichtig verschlossen werden:

  Peritoneum fortlaufend
  Faszie fortlaufend
  subcutan Einzelknopf
  intracutan fortlaufend

http://www.dr-ambs.com/


                      Dr. med. K.-E. Ambs – Facharzt für Urologie - Urologische Privatpraxis und Praxisklinik im Medico Palais – Parkstr. 6 – 65812 Bad Soden
www.dr-ambs.com          - Tel. 06196-561553 - info-praxis-dr-ambs@gmx.de

  Mechanisch: paralytischer Ileus

    häufg Folge der intraoperativen Darmmobilisation

Alternative:

       Nichtauslagern des Darmes, Verschluss des rückwärtigen
   Peritoneums entlang der Mesenterialwurzel

Folge:

    Reduktion der serösen Oberfächen

        Minimierung der Adhäsionen des Darmes mit den
Gefäßen

       Einlage von Lymphdrainagen um Lymphfsteln zu vermeiden

  postoperative Frühmobilisation

  keine Nahrungskarenz
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  Paralytischer Ileus postoperativ

 Nasogastralsonde

 Flüssigkeitssubstitution

  prokinetische Medikamente

   z.B. Neostignin, Paspertin

 Symptomatische Lymphocele

  konservative Therapie

    evtl. Drainageeinlage oder Punktion

  keine Heparinisierung
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 Chylöser Aszites

 selten

Ursache: 
    die Nierenarterien überkreuzende Lymphgefäße

     nach bilateraler oder rechtsseitiger Lymphadenektomie

Ziel:

      Reduzierung der mesenterialen Lymphfusses durch

 low-fat-Diät

 Mittel-Ketten-Triglyceride

  forcierte Diurese

   selten percutane Drainage
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      Der Chylöse Aszites kann vermieden werden durch

                  dezidierte Präparation der Lymphgefäße im Bereich
  der rechtsseitigen Nierengefäße

    Ligatur der infrahilären Lymphknoten

     evtl. Ligatur des Ductus thoracicus.

 Pulmonale Komplikationen:

  Postoperative Atelektasen          

  respiratorisches Training

  verlängerte Beatmungszeit

  Respiratorisches Disstress-Syndrom

  Fieber, Leukozytose           Antibiose 
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Cave!

      Bleomycin als häufg verwendetes Chemotherapeutikum
             zerstört Pneumozyten Interstitielle Pneumonie

   Hohe inspiratorische 02 Gabe  ist pulmotoxisch!
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  Ureterverletzung / Hydronephrose

    bei Absetzen der Gonadalgefäße

Therapie: 

     Entlastung der Niere durch Ureterschiene

Gefäßverletzungen

   überwiegend venöse Gefäße

    bei jedem 5. Patienten!

Therapie: 

    vollständiger Gefäßersatz mittels Gefäßprothese

       evtl. bei vollständigem Verschluss der V. Cava:

 V. cava-Resektion
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Organverlust

 Nephrektomie

 Leberteilresektion

 Wirbelkörperersatz

  Gefäßinterventionen und Nephrektomien   sind die
    häufgsten Kombinationseingrife der retroperitonealen

Tumorresektion.

    15% betrefen die Nephrektomien

   10% betrefen Gefäßinterventionen
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Quellen: 
Urologe 2014 · 53-992 – 995
© Springer- Verlag Berlin 
Heidelberg 2014 
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